Combatir la Fiebre

(NAPSMA)—Es importante que
los padres aprendan las mejores
maneras para controlar la fiebre
de sus hijos, especialmente
durante los meses de invierno.
Afortunadamente, hay muchos
pasos que lo padres preocupados

pueden seguir. Primero, no se pre-
ocupe. Recuerde que la fiebre es la
manera que tiene el cuerpo de
combatir la infeccién y a pesar que
es preciso que la fiebre se reduzca,
generalmente no es una causa de
alarma.

Luego, ayude a mantener a su
hijo fresco. Los padres puede uti-
lizar una cinta suave de gel llama-
do Be Koool® para absorber y dis-
persar el calor del cuerpo de su
hijo. Los padres sé6lo necesitan
disponer la cinta en la frente del
nifio para que trabaje.

Be Koool es autoadhesiva y
dura seis meses. Las tiras traba-
jan solas para proveer un alivio de
enfriamiento o se puede utilizar
junto con lo prescripto por el doc-
tor o medicamentos de venta libre.
Estas tiras no necesitan refrige-
rarse y también funcionan bien
para tratar hinchazones, dolores
de cabeza y sobrecalentamientos
en general.

Finalmente, si no baja la fiebre
de su hijo, llame a su médico, quien
podra decidir el mejor curso a seguir.
Be Koool se puede comprar las tien-
das de descuento y tiendas como
Wal-Mart, Walgreens y Rite Aid.
También se encuentran disponibles
en Internet en www.drugstore.com.



